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Weiterbildung in der Universitatsklinik flir Angiologie

Struktur:

Die Universitdtsklinik fiir Angiologie des Inselspital Bern betreut jéhrlich ca. 900 stationdire und
rund 9’500 ambulante Patientinnen und Patienten mit internistischen und vaskuléren Erkran-
kungen. Sdmtliche nicht-invasiven (Oszillographie, CW-Doppler, farbkodierte Duplexsonogra-
phie, Laufbandergometrie, Plethysmographie, Kapillarmikroskopie, Mikrolymphographie,
transkutane Sauerstoffpartialdruckmessung) und invasiven diagnostischen und therapeuti-
schen Verfahren innerhalb der Angiologie werden in erheblichen Fallzahlen durchgefiihrt.

Besondere Schwerpunkte liegen in der nicht-invasiven Diagnostik arterieller und venéser Er-
krankungen mittels Duplexsonographie und der interventionellen Therapie der arteriellen Ver-
schlusskrankheit. Die Klinik filir Angiologie ist vernetzt mit der Interventionellen Radiologie und
der Klinik fiir Herz- und Gefésschirurgie. Es werden jéhrlich knapp 2’000 Interventionen an pe-
ripheren, abdominalen oder cerebrovaskuléren Gefdssen durchgefiihrt. Die Klinik fiir Angiolo-
gie ist aktiv in Forschung und Lehre tdtig.

Duplexsonographie:

Uber 12’000 Untersuchungen pro Jahr (periphere, abdominale und supraaortale Gefasse).

Venensprechstunde:

In der Universitatsklinik fiir Angiologie wird die endovendse Lasertherapie zur Behandlung
der Stammvarikose ambulant durchgefiihrt. Die Assistenzarzte werden in dieser Technik in-
struiert und assistieren dem Oberarzt. Varizensklerosierungen und Phlebektomien werden
unter Anleitung von den Assistenzarzten durchgefiihrt.

Angiodysplasiesprechstunde:

Spezialsprechstunde fiir Patienten mit vaskularen Malformationen zur Diagnostik und Thera-
pie. Monatliches interdisziplindres Angiodysplasie-Board.

Diabetische Fuss-Sprechstunde:

Regelmassige Patientenvorstellung mit der Klinik fiir Endokrinologie/Diabetologie und Or-
thopadie.

Lipidsprechstunde:

Spezialsprechstunde fiir Patienten mit Hyperlipidamie, Arteriosklerosescreening, spezielle
Therapien.
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Rapporte:
Abendrapport taglich um 17°°Uhr; Interdisziplinarer Gefass-Rapport: 1x wochentlich mit den

Kollegen der Radiologie und Gefasschirurgie; Forschungsrapport: 1x pro Monat

Umgang mit Komplikationen und Fehlern:

Die Besprechung von Komplikationen und Fehlern erfolgt im Klinikrapport und in den inter-
disziplindren Besprechungen, sowie in den regelmassig durchgefiihrten M&M-Konferenzen
(Morbidity und Mortality Konferenz).

Inhalt der Weiterbildung fiir Assistenzédrzte:

Tatigkeit im Ambulatorium mit Erlernen samtlicher nicht invasiver angiologischer Untersu-
chungsmethoden inklusive Duplexsonographie (siehe unten). Mitbetreuung angiologischer
Patienten auf den Bettenstationen. Selbstandiges Durchfiihrung von Konsilien und Beurtei-
lung von angiologischen Notfallen. Beteiligung am Pikettdienst der Angiologie.

Praktische Weiterbildung:
e Eswerden Kenntnisse der Atiologie, der Symptomatologie, Diagnostik, Differentialdiag-

nose, Pravention und Rehabilitation verschiedener Gefasserkrankungen vermittelt.
e Lernen der Therapieoptionen bei Erkrankungen der Arterien, Venen und Lymphgefasse.

e Durchfiihrung von Oszillographie, CW-Doppler, farbkodierte Duplexsonographie, Lauf-
bandergometrie, Plethysmographie, Kapillarmikroskopie, Mikrolymphographie, transku-
tane Sauerstoffpartialdruckmessung, Laser-Doppler.

e Selbstandige Durchfiihrung von Duplexsonographien aller Gefassgebiete im Rahmen des
Routinebetriebes zur Erreichung der von der FMH geforderten Anzahl an Untersuchun-
gen. Jeder Assistenzarzt hat wahrend seiner Ausbildung die Mdoglichkeit einen externen
Duplex-Sonographie Kurs, organisiert von der SGUM, zu besuchen.

e Erlernen von Kompressionsverbanden und Wundbehandlungen bei arteriellen und veno-
sen Ulcera.

e Die Assistenzarzte werden in der endovendsen Lasertherapie zur Varizenbehandlung in-
struiert und assistieren dem Oberarzt. Varizensklerosierungen und Phlebektomien wer-
den unter Anleitung von den Assistenzarzten durchgefiihrt.

e Pra- und postoperative Betreuung von Patienten nach Gefdsschirurgischen Eingriffen.

e Kenntnisse in der Beurteilung der digitalen Angiographie, CT- und MRI-Angiographie,
Phlebographie und speziellen Mikrozirkulationsuntersuchungen.

o Medikamentdse Therapie bei Gefdasserkrankungen und der kardiovaskuldaren Risikofakto-
ren kennen.

e Indikation, Durchfiihrung und Uberwachung von vasoaktiven Infusionstherapien.
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Theoretische Weiterbildung:

e Teilnahme an klinik-internen und interdisziplindren Rapporten (siehe oben)

e Teilnahme an den Weiter- und Fortbildungsveranstaltungen der Angiologie

¢ Interne Weiterbildung Angiologie: wéchentlich gemass speziellem Programm

e Interdisziplindres Gefdss-Kolloquium

e Weiterbildungen am DHGE (Department Herz und Gefasse), jeder Donnerstag, umfangrei-
ches Weiterbildungsprogramm, monatlich angekiindigt, Klinisch-wissenschaftliche Konfe-
renz, State of the Art Vortrage Gber verschiedene Gebiete der Angiologie, Kardiologie und
Gefasschirurgie

Weiteres:

» Die Teilnahme an (inter-)nationalen angiologischen Meetings und Kongressen wird unter-
stutzt (sofern die klinischen Verpflichtungen eine entsprechende Abwesenheit erlauben —
Vorrang haben Kollegen, die einen Beitrag prdsentieren).

» Absolvieren der Duplex-Sonographie Kurse der Sektion Gefasse, SGUM

» Selbststudium: alle arztlichen Arbeitsplatze sind mit moderner EDV-Technologie ausge-
stattet mit Zugang zur wissenschaftlichen Bibliothek, elektronischen Zeitschriften und
Lehrblichern.

Forschung:
Forschungsschwerpunkte der Klinik umfassen die Bereiche interventionelle Therapien, Arteri-

osklerose und vendse Thromboembolie. Die Forschungstatigkeit ist an einer Universitatsklinik
integraler Bestandteil der Weiterbildung. Wissenschaftliches Interesse wird von jedem erwar-
tet, zumindest in Form einer Beteiligung an laufenden Projekten. Die Durchfiihrung eigener
Projekte wird begriisst und unterstitzt. Jeder Assistenzarzt sollte mindestens einen Fallbericht
oder ein Abstract fiir einen Kongress (in der Regel USGG) pro Jahr schreiben.

Leiterin der Weiterbildungsstatte:

Prof. Dr. med. Iris Baumgartner, Klinikdirektorin und Chefarztin

Weiterbildungsverantwortlicher:

Prof. Dr. med. Christoph Thalhammer, Leitender Arzt

Weiterbildner:

e Prof. Dr. med. Iris Baumgartner, Klinikdirektorin, Facharztin Angiologie FMH und Innere Medizin FMH

e Prof. Dr. med. Christoph Thalhammer Leitender Arzt, Facharzt Angiologie FMH und Innere Medizin
FMH

e PD Dr. med. Marc Schindewolf, Facharzt Allgemeine Innere Medizin mit Schwerpunkt Angiologie und
Hamostasiologie
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