
Pflegesymposium «Im Puls» 2025
Freitag, 14. November 2025, 08.30–15.45 Uhr
im Hörsaal Langhans, Inselspital Bern

Jetzt anmelden



Liebe Teilnehmende

Es freut uns sehr, Sie zum diesjährigen Pflegesymposium „Im 
Puls“ im Herz Gefäss Zentrum am Inselspital Bern willkommen 
zu heissen. In einer Zeit, in der medizinische Innovationen und 
interdisziplinäre Zusammenarbeit immer wichtiger werden, bie-
tet dieses Symposium eine ausgezeichnete Plattform, um neu-
este Entwicklungen, bewährte Praktiken und spannende Zu-
kunftsperspektiven rund um das Thema Herz und Gefäss zu 
präsentieren und zu diskutieren.

Herztransplantationen, moderne bildgebende Verfahren, neue 
interventionelle Techniken sowie ethische und präventive Frage-
stellungen – all diese Themen greifen wir heute auf, um gemein-
sam Wissen zu vertiefen und die interprofessionelle Zusammen-
arbeit zu stärken. Besonders wertvoll ist der direkte Austausch 
mit den Expertinnen und Experten aus Forschung und Klinik 
sowie mit Betroffenen, die ihre Erfahrungen mit uns teilen.

Wir sind überzeugt, dass die vorgestellten Themen wichtige Im-
pulse für die pflegerische Praxis und die interprofessionelle Zu-
sammenarbeit geben. Das Symposium bietet eine wertvolle Ge-
legenheit zum Wissensaustausch, Netzwerken und zur Förderung 
der Zusammenarbeit zwischen Pflege, Medizin und Forschung.

Wir danken allen Referentinnen und Referenten herzlich für ihre 
Beiträge und Ihnen, liebe Teilnehmende, für Ihr Engagement und 
Ihre Neugier. Gemeinsam setzen wir uns dafür ein, die Versor-
gung von Patientinnen und Patienten mit Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen kontinuierlich zu verbessern.

Willkommen



Wir wünschen Ihnen einen inspirierenden Tag und vielfältige 
Begegnungen.

Freundliche Grüsse

Leiterin Pflege Herz Gefäss Zentrum

Franziska Hermann Marina

Organisationskomitee Pflegesymposium

Martine Bonhôte   Eva-Maria Jenni

   
Evelin Sahli    Corinne Streit



Anmeldung und Kosten

Bitte melden Sie sich über den nachfolgenden QR-Code oder 
den Link an.

Anmeldeschluss ist der 31. Oktober 2025.

Am Veranstaltungstag wird eine Einlasskontrolle stattfinden.

Für Mitarbeitende der Inselgruppe ist die Veranstaltung gratis. 

Externe Teilnehmende bezahlen für die Veranstaltung  
CHF 110.00 (per Twint oder Karte) bei der Einlasskontrolle.

Bei vorhandener Anmeldung erhalten Sie:

• ein Namensschild und ein gedrucktes Programm

• Zugang zu den Referaten

• Begrüssungskaffee, Kaffeepause und Mittagslunch

• ein Teilnahmezertifikat (bei der Einlasskontrolle)

https://lets-meet.org/reg/700c525a552fc974bf

https://lets-meet.org/reg/700c525a552fc974bf


Programm

08:30–09:00 Registrierung und Begrüssungskaffee  

09:00–09:10 Begrüssung 
 Vorstellung Moderator 
 Franziska Hermann Marina 
 André Peters 

09:10–09:35 Neue chirurgische Techniken bei der Herztransplantation 
 Matthias Siepe 

09:35–10:00 Organspende und Transplantation:  
 Aktuelle Entwicklungen und Neuigkeiten 
 Franz Immer 

10:00–10:15 Patient:in nach Herztransplantation  
 Interview 

10:15–10:40 Moderne kardiale Bildgebung und KI bei der KHK Diagnostik 
 Christoph Gräni 

10:40–11:10 Kaffeepause 

11:10–11:35 Neues aus dem Herzkatheterlabor 
 Georgios Siontis 

11:35–12:00 Update Vorhofflimmern 
 Hildegard Tanner 

12:00–12:25 TAVI im klinischen Alltag: Entwicklungen und  
 neue Behandlungsoptionen  
 Thomas Pilgrim 

12:25–13:45  Mittagspause

13:45–14:30 Gefässchirurgie - Ein interprofessioneller Pfad durch Krise  
 und Kontinuität 
 Rahel Steinmann
 Mathieu Béguin

14:30–14:55 Herz-Kreislauf-Prävention: Zwischen Lebensstil und Leitlinien 
 Marvin Grossmann

14:55–15:20 Sparen im Gesundheitswesen - Kann mehr  
 Eigenverantwortung helfen?  
 Wolfgang Bürgstein

15:20–15:45  Schlusswort 
 André Peters



Referentinnen und Referenten

Das Organisationsteam bedankt sich bei nachfolgenden Perso-
nen für Ihren aktiven Beitrag:

Dr. med. Mathieu Béguin 
Assistenzarzt, Universitätsklinik für Gefässchirurgie,  
Inselspital, Bern

Dr. Wolfgang Bürgstein 
Ökonom und Theologe

Prof. Dr. med. Dr. phil. Christoph Gräni 
Leitender Arzt, Leiter kardiale Bildgebung, Universitätsklinik  
für Kardiologie, Inselspital, Bern

Dr. med. Marvin Grossmann, MHBA 
Leiter stationäre kardiale Rehabilitation, Zentrum für  
Rehabilitation und Sportmedizin, Inselspital, Bern

PD Dr. med. Franz Immer 
Direktor Swisstransplant, Facharzt für Herzchirurgie FMH

Prof. Dr. med. Thomas Pilgrim 
Stv. Chefarzt, Leiter valvuläre Herzerkrankungen,  
Leiter Hybrid-OP Kardiologie, Universitätsklinik für  
Kardiologie, Inselspital, Bern

Prof. Dr. med. Matthias Siepe 
Klinikdirektor und Chefarzt, Universitätsklinik für Herzchirurgie, 
Inselspital, Bern

PD Dr. med. Dr. phil. Georgios Siontis 
Leitender Arzt, Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital, Bern

Rahel Steinmann 
Pflegeexpertin ANP Gefässchirurgie, Herz Gefäss Zentrum, 
Inselspital, Bern

Prof. Dr. med. Hildegard Tanner 
Leitende Ärztin, Leiterin Rhythmusmonitoring,  
Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital, Bern



Organisation / Kontakt

Pflegesymposium «Im Puls»
Inselspital Bern
Herz Gefäss Zentrum
Freiburgstrasse 20
3010 Bern
pflegesymposium.hege@insel.ch

Anreise

Mit dem öffentlichen Verkehr
Bus 12 (Richtung Inselspital-Holligen) bringt Sie vom Bahn-
hof Bern (Kante D) direkt zur Bushaltestelle «Inselplatz» oder 
«Inselspital».

Mit dem Auto
A1 Autobahnausfahrt Bern Forsthaus – danach den Wegwei-
sern «Inselspital» und «Insel-Parking» folgen.

mailto:pflegesymposium.hege@insel.ch
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